
PROGRAMMA NASCHOLING (LIVE WEBCAST) “ADHD EN RELATIES” 
Door Karin Rensen (Verpleegkundig Specialist) 
 
 

In haar nascholing neemt Karin Rensen u vanuit uw rol mee door de 
relevante aanmeld- en behandelprocessen van iemand met ADHD 
en hoe u deze kunt optimaliseren.  
Welke psychosociale problemen en welke co-morbiditeit ontwikkeld 
zich wanneer er (te) laat wordt gediagnosticeerd en te laat wordt 
gestart met de behandeling? Hoe kun je als professional de client en 
naasten zo goed mogelijk ondersteunen ten behoeve van een 
optimaal behandeltraject? Hoe kan beeldbellen hierin ondersteunend 
zijn? 
Na afloop van deze E-learning kent u de uitgangspunten van hoe u 
ACT kunt toepassen in de behandeling van client en naasten. 
 
 

17.45-18.00 uur  Deelnemers loggen in via “Zoom” 
 
18.00-18.50 uur  Module 1: Psychosociale problemen en comorbiditeit, incl. prétoets 

 
18.50-19.00 uur  Pauze 
 
19.00-19.50 uur  Module 2: wat is ACT en toepassingsmogelijkheden 

 
19.50-20.00 uur  Pauze  
 
20.00-20.30 uur  Nut van Beeldbellen 
 
20.30-21.00 uur  Module 3: Bespreken van casuïstiek, bespreken van vragen uit chatroom,  
  eindtoets en nabespreking 

 


